
20231106 

臺東品格英語學院 
給家長的一封信 

 
親愛的家長您好： 

  歡迎您的孩子參加本院營隊活動，並感謝您對我們的信任與支持。為了使您

更瞭解本院的相關措施及配合事項，期望您在詳閱本須知後，能給予支持並與我

們密切合作。 

一、學院生活簡介： 

（一） 食：供應早餐、午餐、晚餐。本院為每位學生預備餐具，學生只需自備

水杯。 

（二） 衣：家長可選擇讓孩子帶足兩天份的換洗衣物，或是 2-3 套衣物，讓學

生體驗自行洗衣、晾衣的樂趣。除換洗衣物外，請預備帽子、雨具和視

個別需要預備薄外套。 

（三） 住：每晚均有 2-3 位老師照顧學生起居。本院宿舍位於 2 樓，住宿為男

女分隔，皆有寢室、活動空間、浴廁、洗衣間、公用電話。 

 寢室：床舖分為上、下舖，每位孩子均有衣櫃可放置個人物品，並附有衣

架供孩子使用。棉被及枕頭套每週定期送洗，床墊和枕頭亦於固定時間擦

拭及曝曬。 

 宿舍內有優良兒童圖書、桌遊及各式棋類遊戲，可讓學生在閑暇之餘使用。 

 浴廁：每間浴室內皆有熱水供應，宿舍備有吹風機可供孩子使用，廁所均

有衛生紙供應。 

 洗衣間：本院提供洗衣肥皂、洗衣刷和脫水機。 

 公用電話：IC電話卡和硬幣均可使用，為使家長放心，老師會提醒孩子於

每天晚上 8:00~9:30打電話回家報平安。夜間家長如有任何問題，皆可第

一時間聯絡到值夜老師。  

 (四) 行：各校至本院的來回交通，皆委由佳境客運免費載送，由各班導師隨車 

      同行。 

 (五) 育：孩子將在營隊活動中，學習「尊重、專注、誠信、負責及感恩」 

      五項品格、「正面思考與自信」兩種態度以及運用於生活中處理衝突或 

      問題之實用技巧「品格 123」與 3-4堂英語課程。 

 (六) 保險:本學院辦理營隊服務係籌募各方善款支應，學童參與營隊活動期間 

      全程免費，且基於安全考量，本學院已就營業處所投保公共意外責任保險， 

      如學童或學校有個別或特殊需求請自行辦理其他保險。 

 (七) 醫療：活動期間如有孩子身體不適，本學院將盡速通知家長，如需緊急送 

      醫將先送往臺東基督教醫院或馬偕醫院。 
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二、家長配合事項： 

 請家長預備水杯或水壺。（學院已替學生備妥碗、筷） 

 本學院無福利社，因此除打電話所需外，請避免讓孩子攜帶過多金錢。 

 所有攜帶之物品均由孩子自負保管之責，故請勿讓孩子攜帶貴重物品

(如：手機)。 

 為使孩子能由正餐攝取均衡的營養及養成良好的飲食習慣，請勿讓孩子攜

帶任何零食或飲料。 

 為了讓孩子學習為自己負責，請提醒孩子自我檢核必備物品，並於備妥後

逐項打勾，以避免有所遺漏。 

 為維護學生上課品質，培養其獨立生活之能力，恕不開放家長來訪。 

 群體生活，每日三餐自行打菜須配戴口罩，請為孩子預備 4個口罩，且體

溫超過 37.5度(發燒)、肺炎或感冒(有呼吸道症狀)並使用藥物治療者，

需暫停參加營隊活動。 

   

          ※若您有任何疑問或建議，歡迎您隨時來電與我們連絡※ 

 

 

 

 

臺東品格英語學院 

電話：(02)4499666#14 

       0930-159-290 

網址：新網站建構中 

舊網站連結如下- 

http://cei.boe.ttct.edu.tw/cei/ 

地址：950臺東縣臺東市 

      四維路一段 400-1號 

 

 

 

 

http://cei.boe.ttct.edu.tw/cei/
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臺東品格英語學院 

學生宿舍健康管理措施、需配合事項與應注意事項 

 

貴家長：您好! 

    很開心貴子弟參加本學院所辦理的品格體驗營，期望透過體驗式的課程活動，讓

學生「從生活中學習、從經驗中學習、從實務中學習」體認並踐行好品格。為確保住宿

學生與宿舍工作人員健康，避免群聚感染，降低傳播風險，請提醒貴子弟配合本學院健

康管理措施、需配合事項與應注意事項，說明如下： 

一、學院已完成教學區、宿舍環境(含房間)、公共區域及相關設施設備(如飲水機、電

梯按鈕、門把)之全面清潔消毒作業。 

二、宿舍備妥充足清潔用品及消毒用品，並落實宿舍工作人員健康監測。 

三、宿舍大門入口處備有手部消毒用設備（75%酒精或酒精性乾洗手液），提供進入人

員使用。 

四、學生來學院前，請家長先行觀察是否有感冒、流鼻水、咳嗽症狀等告知事項，若

有發燒或傳染之虞的疾病者，應在家休息，就不參加營隊。 

五、學生進入學院及宿舍前均再量測體溫（額溫<37.5℃；耳溫<38℃）、配合手部清消

及觀察健康狀況。 

六、學生於入營或入住宿舍期間，若有發燒(額溫≧37.5˚C 耳溫≧38˚C) 、感冒連續

嘔吐或腹瀉症狀，將聯繫請家長帶回儘速就醫或返家休息。發燒後，不利於群體生活

者，將不歸營。 

七、學生每日早(離開宿舍前)、中(午休後)、晚(白天課程結束後)，進行三次體溫量測。 

八、學生於三餐打菜時佩戴口罩。 

九、學生用餐時保持安靜，每餐落實桌面清潔及消毒。 

 

◎上述健康管理配合事項，請提醒貴子弟遵守，以維護大家身心健康！謝謝您! 

 

敬祝    闔家平安！                         

 

 

                                             臺東品格英語學院關心您！ 
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家長同意書 

 

 本人已詳閱  貴學院之行前須知，同意敝子弟_____________

參加臺東品格英語學院(之後簡稱學院)營隊活動課程，且確定敝

子弟之健康情形適合參加，並同意遵守學院相關規定；若敝子弟

於活動期間有用藥需求，將附上醫囑或用藥說明。於學院確保參

與課程孩子之個人資料不予外流之前提下，本人授權學院有權攝

影、錄影並得公開播送及使用孩子之相關活動文字、照片及動態

影像於宏達基金會及品格英語學院網站或各項出版品中；本人並

授權學院得再授權其他團體因公益需要而使用或公開播送上述

照片及動態影像。 

 

此致 

財團法人宏達社會福利慈善事業基金會所屬 

臺東品格英語學院 

 

 

家長(監護人)簽名：                 

親屬關係：                      日期：                        
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              課 程 表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺東品格英語學院 112 學年下學期正式營運課表 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 

  06:30~07:50   06:30 起床；07:10~07:45 早餐 

  07:50~08:00   集合 

一 08:00~08:40   English 感恩 

二 08:50~09:30   English 感恩 

三  09:40~10:20 始業式 品格 123  誠信 

四 10:30~11:10 專注 尊重 English 

五 11:20~12:00 專注 尊重 結業式 

午休 12:00~13:20   午   休 
12:00 午餐 

13:00 離營返校 

六 13:30~14:10 English 自信 

        

七 14:20~15:00 負責 自信 

八 15:10~15:50 負責 正面思考 

 15:50~16:10 校園環保 

九 16:10~16:50 品格 123 正面思考 

 
16:50~17:30 心情日記 

  18:00~19:00 晚餐 

  19:00~20:00 溫馨小窩  愛分享           

  20:00~21:20 閱讀、自由學習 

    21:30 晚點名、熄燈就寢 
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學生必備物品自我檢核表 

衣物類  盥洗用具類  

必備物品名稱 確認後請勾選 必備物品名稱 確認後請勾選 

換洗衣物  牙刷  

薄外套  牙膏  

帽子  毛巾  

塑膠袋數個 

(裝換洗衣服) 

 沐浴皂(乳)  

襪子  洗髮精  

梳子  漱口杯  

其他物品    

必備物品名稱 確認後請勾選 其他物品名稱 確認後請勾選 

文具  
小書袋 

(約 A4大小，上課使用) 
 

水杯(壺)  
IC電話卡 
（或至少 20個 1元硬幣）  

健保卡  
個人藥品 

(醫囑藥) 
 

衛生紙(視個人需

要，學院廁所皆備有衛

生紙) 

 
寢具(視個人需要，

學院備有枕頭、被、雙

面草蓆床墊) 
 

口罩 
(至少 3個) 

   

 

註 1：建議學生事先準備並分類裝袋（如衣物類一袋、盥洗用具類一袋、其他物品一袋），再放入背包，

以便學生管理個人行李。 

註 2：此表由學校印製後轉交學生家長收執，請家長提醒學生自我檢核必備物品。此表無需繳回。  

 

 


